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Педагогическая навигацияпроцесса успешнойА Д А П Т А Ц И Иребёнка раннего дошкольного возрастав новой социальной ситуации.
(практический инструмент с помощьюкоторого процесс адаптации и социализациипройдет с радостью для ребенка и с пользойдля взрослых)

Прокушина О.Л. (заведующий),





Из истории нашего опыта
«В ясли с мамой» 2009-2016

«КАРАПУЗ»(клуб будущих мам)2014-2016
«Консультант +»2014-2016



Адаптационная группа «Вясли с мамой»



ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ НАВИГАТОРуспешной адаптации и социализации к условиям ДОО

Успешные формы работы с семьями воспитанников в моментпоступления в ДОО
Продуктивные технологии создания благоприятногопсихоэмоционального микроклимата в группе в утренний отрезоквремени

Эффективные способы преодоления стрессовых ситуаций у детейраннего возраста в период адаптации к условиям ДОО
Результативные формы вовлечения родителей в орбитупедагогической деятельности

Конструктивные практики построения специальной развивающейобразовательной среды в группе детей раннего дошкольноговозраста



Успешные формы работы с семьями воспитанников в моментпоступления в ДОО
ПРАКТИКА

Письма-приглашенияЛИЧНО для каждогоребенка
- Встречи семьи (неформальнаяобстановка, мотивационные,командобразующие формывзаимодействия)

- экскурсия по ДОО;- виртуальная экскурсия– знакомство «Кто в«Елочке» живет»

НАВИГАТОР успешнойадаптации исоциализации
От знакомства додружбы



Продуктивные технологии создания благоприятного психоэмоциональногомикроклимата в группе в утренний отрезок времени
ПРАКТИКА

Эффективного отвлечения ребенка в минуты расставания:- удивления;- неожиданности;- восхищения;- забавы;- ожидания;- умиления;- снятия напряжения;- удобства;- отвлечения.

НАВИГАТОР успешнойадаптации исоциализации
УТРО – время длярадости



Эффективные способы преодоления стрессовых ситуаций у детейраннего возраста в период адаптации к условиям ДОО
ПРАКТИКА

Визуализации:- тематические альбомы;- семейные газеты;- Фотоальбомы.

Ожидания:- «Вот я какой!» (знакомство ссобой);- «Я и мои друзья» (знакомство сдетьми);- «Слезы – улыбки» (знакомство снастроением).

Контактных игр:- предметы;- движения;- место;- положение;- домашний акцент.

НАВИГАТОР успешнойадаптации исоциализации
Слезинки – веселыекартинки



ПРАКТИКАКОНТАКТНЫХ ИГР
КОМПЛЕКСЫ ИГР

Действия снестандартнымипредметами(в том численетрадиционноерисование)

ЛОГОРИТМИКА(движения иконтакты подмузыку)

Необычные местаи непривычныеположения
Развивающаясреда сдомашнимакцентом

НАВИГАТОР успешнойадаптации исоциализации





Результативные формы вовлечения родителей в орбитупедагогической деятельности, оказание помощи в разумномвыстраивании отношений с ребенком

НАВИГАТОР успешнойадаптации исоциализации

ПРАКТИКА
Совместные дела:- участие в построенииразвивающей среды;- встречи, походы,собрания, мастер-классы;- задания для семейноговоспитания в периодотсутствия в ДОО.

Применение накопленногоопыта:- золотые правила;- шпаргалки;- советы и др.

Информационноесопровождение:- общий чат сутвержденнымиправиламиобщения;- сайт ДОО

РОДИТЕЛИ тожеДЕТИ





НАВИГАТОР успешнойадаптации исоциализации

ПРАКТИКА
Игровые центры с учетомособенностей детей раннегодошкольного возраста:- безопасно,- доступно,- комфортно.

Особые центры:- Уединения;- Общения с семьей;- Наблюдения из окна;- Сенсорные атрибуты (дождь,шары и др.)

Говорящие стены:- Я пришел;- До завтра;- Кто в доме живет?- Угадай что внутри.

ПолосатоепроСТРАНСТВИЕ
Конструктивные практики построения специальной развивающейобразовательной среды в группе детей раннего дошкольноговозраста



Будем очень рады,если наш опытВАМ пригодился!



Ждем с нетерпением!Принимаем с любовью!Выпускаем с гордостью!Вспоминаем с нежностью!
МБДОУ ЦРР – «Детский сад №132»

656906 город Барнаул
улица Белинского, дом 7

телефон – 8-(38-52 )67-65-32
сайт - https://detsad-yolochka.ru/

mdou-crr-132@mail.ru

https://detsad-yolochka.ru/
mailto:mdou-crr-132@mail.ru

